
   平成２８年５月吉日 合歓の木南幼稚園 

 

 

       合歓の木南幼稚園の一日を紹介します 

 

登園の仕方 

                             

   １．バス （２コース）   ２．保護者による送迎 

 

主な一日の過ごし方 

  

１．登園（８：３０～９：１０） 

    登園してきた子供たちは保育者に迎えられたあと、所持品の始末をしてから遊びに入ります。 

    

    ・昨日の遊びの続きをする子 

    ・保育者が用意した遊びに積極的に参加する子 

    ・今日は何して遊ぼうかなと考えている子 

    ・楽しさいっぱいで走りまわっている子        子供たちひとりひとり考えていることや 

                             行動している様子が違います。 

   

    

そんな子供たちに私たちそんな子供たちに私たちそんな子供たちに私たちそんな子供たちに私たち                    ひとりひとりの今の気持ちを受け止め、一緒に遊んだり、話をしたひとりひとりの今の気持ちを受け止め、一緒に遊んだり、話をしたひとりひとりの今の気持ちを受け止め、一緒に遊んだり、話をしたひとりひとりの今の気持ちを受け止め、一緒に遊んだり、話をした    

保育者は！保育者は！保育者は！保育者は！                                りして、スムーズにクラスの友達や遊びの中に入れるようりして、スムーズにクラスの友達や遊びの中に入れるようりして、スムーズにクラスの友達や遊びの中に入れるようりして、スムーズにクラスの友達や遊びの中に入れるよう    

                                                                    かかわります。かかわります。かかわります。かかわります。    

２．好きな遊びに取り組む 

   子供たちは遊びの中からいろいろなことを学んでいきます。 

  例えば・・・ 

     新しいことに試みる経験→ やればできるという大きな自信！できるようになった達成感！ 

     （一輪車・個人縄跳び・鉄棒・サーキット遊び等） 

 ドッチをしたり、リレーをしたり→友達と力を合わせる喜び！心地よさ！ 

 友達とごっこ遊びを楽しむ→イメージの共有、言葉のやりとりする楽しさ（友達とのかかわりを学ぶ） 

 

    遊びだした子どもたちに遊びだした子どもたちに遊びだした子どもたちに遊びだした子どもたちに                            ひとりひとりの育ってほしい姿の願いを持ちながらひとりひとりの育ってほしい姿の願いを持ちながらひとりひとりの育ってほしい姿の願いを持ちながらひとりひとりの育ってほしい姿の願いを持ちながら    

            保育者は！保育者は！保育者は！保育者は！                                            遊びを広げる援助をしたりお互いの思いの違いでおきた遊びを広げる援助をしたりお互いの思いの違いでおきた遊びを広げる援助をしたりお互いの思いの違いでおきた遊びを広げる援助をしたりお互いの思いの違いでおきた    

                                                                            トラブルにかかわったり、又一緒に遊んだり見守ったりしながトラブルにかかわったり、又一緒に遊んだり見守ったりしながトラブルにかかわったり、又一緒に遊んだり見守ったりしながトラブルにかかわったり、又一緒に遊んだり見守ったりしなが    

                                                                            ら丁寧にかかわっていきます。ら丁寧にかかわっていきます。ら丁寧にかかわっていきます。ら丁寧にかかわっていきます。    

 



    

３．みんなで給食をたべる 

   幼稚園で作ったおいしい給食をたべます。 

     ・お当番の子が給食を取りに行き配膳を手伝います。 

   給食では・・・ 

     ・苦手な食べ物がある子がいたり・・・ 

     ・好きな物ばかり食べていたり・・・ 

     ・なんでも食べ、もりもりおかわりする子も！  

     ・スプーンやフォーク・箸が使えず手で食べだしてしまたり・・・ 

 

そんな子供たちにそんな子供たちにそんな子供たちにそんな子供たちに                                                    苦手な物でも少しは口にできるようかかわります。苦手な物でも少しは口にできるようかかわります。苦手な物でも少しは口にできるようかかわります。苦手な物でも少しは口にできるようかかわります。                                                                    

    保育者は！保育者は！保育者は！保育者は！                                                        みんなと食べるとおいしみんなと食べるとおいしみんなと食べるとおいしみんなと食べるとおいしいいいいね、みんなと一緒だと頑張れね、みんなと一緒だと頑張れね、みんなと一緒だと頑張れね、みんなと一緒だと頑張れ    

                                                                                るよ！という気持ちになれるよう心掛けています。るよ！という気持ちになれるよう心掛けています。るよ！という気持ちになれるよう心掛けています。るよ！という気持ちになれるよう心掛けています。    

                                                                                スプーンや箸スプーンや箸スプーンや箸スプーンや箸もその子その子に合わせて声をかけます。もその子その子に合わせて声をかけます。もその子その子に合わせて声をかけます。もその子その子に合わせて声をかけます。    

４．お帰り前のクラスの時間 

   午後の遊びの後帰りの身支度をしてクラスでの時間を楽しみます。 

  クラスの時間では・・・ 

      ・今日あった出来事や、遊びの様子を話し明日は何をしてあそぼうかな？ 

       とみんなで考えます。 

      ・季節の歌を歌ったり、紙芝居や絵本の読み聞かせを聞いてゆったり過ごします。 

      ・いす取りゲームやハンカチおとしなど、集団ゲームをしてクラスの友達との 

       かかわりを楽しみます。 

      その日によって担任がクラスの時間の過ごし方を考えます！その日によって担任がクラスの時間の過ごし方を考えます！その日によって担任がクラスの時間の過ごし方を考えます！その日によって担任がクラスの時間の過ごし方を考えます！    

    

そのほかに・・・・そのほかに・・・・そのほかに・・・・そのほかに・・・・    

            クラスの活動で製作をしたり、園外保育、季節ごとにいろいろな行事を楽しみます! 

   毎週、水曜日・木曜日はノーボーダーズのマイケル先生がみんなとすごしています。 

   年中はドレミの時間で音楽に親しみ遊ぶ時間があります。 

   年長は書き方教室で文字遊びをしたり、コパンに行って水に親しむことをしています。 

 

私たち保育者の願う姿は・・・・   

  その子らしく、「生きる力」の基盤ができたらいいなと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

   今、合歓の木南幼稚園の子どもたちは    

   どんな遊びをしているのかな？        

 

 

 ６月は蒸し暑い日もあります。 

水や土、泥、砂を使って遊ぶのにちょうどよい季節です。十分に味わえるように汚れてもいい服装に着替  

えてあそびます。 又雨の日も続くので室内で友だちと遊んだり、クラスや学年で一緒に活動していくこと

もしていきます。時には３学年入り混じってお店屋さんごっこなどをして遊ぶこともあります。 

 

 年長組では 

 

 ☆いろいろな遊びに友達と取り組む中でいっしょに考えたり、挑戦したりしています。 

    

  戸外遊び   ・的あてゲーム 

         ・砂場で街づくりや迷路作り 

         ・虫さがし（図鑑で飼い方や名前を調べたりしています） 

         ・体力づくり（ハードル・かけっこ）   

          

  室内遊び   ・積み木や廃材を使って町作り 

         ・廃材や紙や折り紙を使って待ち作り 

         ・ドミノや板積み木遊び 

         ・小さな生き物のお世話 

 

 

 年中組では 

 

 ☆気の合った友達と遊ぶことが楽しくて、いろんな遊びをしています。 

 

  戸外遊び   ・個人用縄跳びやハードルを使ってかけっこ遊び 

         ・砂場で山や川作り 

         ・時間をかけてだんご作り 

         ・お花を使ってジュース作り 

  室内遊び   ・広告や廃材を使ってイメージしたものを作る（ロボットや車） 

         ・板積み木を使って街作り  

         ・折り紙でいろいろな物を折る 

 



 

 年少組では 

 

 ☆先生と一緒にいろいろな遊びを楽しんでいます。中には少しずつ友達に目が向き 

一緒に遊ぶ姿も出てきました。 

 

   戸外遊び  ・ブランコやわんぱくとりでなどの固定遊具で遊ぶ 

         ・かけっこなどの運動遊び 

         ・ダンゴ虫探しをする 

         ・砂場で型ぬきをしたり、ごちそうをつくったりする。 

   

   室内遊び  ・粘土遊び（お団子をつくったり、ヘビをつくったり） 

         ・マットや平均台を使って遊ぶ 

         ・音楽に合わせて体を動かす。 

         ・クレヨンやのりを使って製作をする。 


